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Hinnat ja ilmoittautuminen

HINTA

 Kurssimaksu koko aika 120 €

 Ruokailut:

  Kaikki ohjelmassa mainitut ruokailut yht. 45 €

   Yksittäiset ateriat lämmin ruoka 9,50–12,50 €, 

   aamu- ja iltapalat 8 €, päiväkahvi 5 €

 Majoitus:

   1 hh 50 €

   2 hh 30 € / hlö

ILMOITTAUTUMINEN

Ilmoittautuminen Opiston toimistoon 25.8.2023 mennessä. Paikkoja voi 

kysellä toimistosta vielä ilmoittautumisajan päätyttyä.

  Sähköisellä lomakkeella webropol.com/ep/nepsy23

  Sähköpostitse toimisto@kkro.fi 

  Puhelimitse 08 4639 200 

PERUUTUSEHDOT

Kursseille ja tapahtumiin ilmoittautumisessa ja ilmoittautumisen peruuttamisessa 

noudatetaan seuraavia peruutusehtoja:

   Ilmoittautumisen voi peruuttaa veloituksetta viimeistään 8 päivää ennen tapahtuman 

alkua.

   7–3 päivää ennen tapahtumaa tehdystä peruutuksesta veloitamme 30 % tapahtuman 

maksuista, siitä osuudesta mikä on varattu ilmoittautumisen perusteella.

   Mikäli peruutus tehdään tämän jälkeen tai jätetään kokonaan tekemättä, perimme 

maksut täysimääräisinä.

   Sairaustapauksissa maksuja ei peritä (toimitettava lääkärin tai terveydenhoitajan 

todistus).

   Peruutukset tehdään Opiston toimistoon.

   Jos osallistuja joutuu keskeyttämään kurssin, maksuja ei palauteta. 

Tämä kurssi 

verkkosivuillamme 

kkro.fi /kurssit/

nepsy23

NEPSY –
Tietoa, toiminnanohjausta ja 

käytännön työkaluja 

arjen sujuvuuteen 

7.–8.9.2023



Koulutusta ammattilaisille ja lähihenkilöille, jotka toimivat 
neuropsykiatristen vaikeuksien kanssa elävien lasten ja nuorten parissa

YLEISTÄ KURSSISTA:

Nykymaailmassa puhutaan paljon nepsy-lapsista ja nuorista. Heistä puhuttaessa 
tarkoitetaan ihmisiä, joilla on kehityksellisiä aivojen toimintaan liittyviä vaike-
uksia eli neuropsykiatrisia vaikeuksia. Tyypillisiä neuropsykiatrisia häiriöitä ovat 
mm. ADHD, ADD, Autismikirjo, joka sisältää aiemmin käytetyn termin Aspergerin 
oireyhtymä sekä Touretten oireyhtymä. Nepsy-vaikeudet hankaloittavat usein 
ihmisen elämää vaikkapa käyttäytymisen säätelyssä, tarkkaavuudessa tai oman 
toiminnan ohjaamisessa, joskus vaikeudet heijastuvat myös ihmissuhteisiin. 
Nepsypiirteisiin kuuluu myös paljon vahvuuksia. Lähihenkilöille sekä nepsypiir-
teiselle henkilölle annetulla oikealla tuella vahvuudet pääsevät oikeuksiinsa.

Opistolle on saapunut useimpia pyyntöjä järjes-
tää täydennyskoulutusta nepsy-lasten ja nuor-
ten kanssa työskenteleville tai arkeaan jakaville. 
Nyt 7.–8.9.2023 tällaista koulutusta on tarjolla. 
Kouluttajaksi saapuu Kommunikaatio Ilosta rat-
kaisukeskeinen neuropsykiatrinen valmentaja, 
kommunikaatio-ohjaaja Henna Sillanpää. Hän on 
työskennellyt tukea tarvitsevien henkilöiden kans-
sa jo yli 20 vuoden ajan.

Kaksipäiväisen koulutuksen tavoitteita Henna kuvaa seuraavasti: ”Tavoitteeni on 
antaa tietoa nepsykirjosta sekä arjen tukemisesta. Erityisesti painotan päivissä 
toiminnanohjausta sekä käytännön työkaluja toiminnanohjauksen tukemiseen.” 

Tervetuloa hakemaan työkaluja arjen sujuvuuteen, vahvuuksien löytämiseen ja toi-
minnanohjaukseen!

NEPSY –
Tietoa, toiminnanohjausta ja 

käytännön työkaluja arjen sujuvuuteen 

7.–8.9.2023

Ohjelma

Ohjelmanmuutokset ovat mahdollisia.

TORSTAI 7.9.2023

 8.00  Ilmoittautuminen, majoittuminen ja aamukahvi

 9.00  Tervetuloa Opistolle!

 9.30  Arjen haasteiden tunnistamisesta

 11.00  Lounasta tarjolla

 12.00  Keinoja ja konsteja arjen sujuvuuteen

 13.30  Kahvi

 14.00  Käytännön työkaluja toiminnan ohjaamisen tukemiseen, osa I

 16.00  Päivällinen

  Iltapala omaan tahtiin asuntolan alakerrassa

  Mahdollisuus saunoa

PERJANTAI 8.9.

 8.00  Aamupala

 9.00  Käytännön työkaluja toiminnan ohjaamisen tukemiseen, osa II

 10.30  Onnistumisen kokemuksia

 12.00  Lounas ja todistusten jakaminen


