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08 4639 200    toimisto@kkro.fi     www.kkro.fi 

Hinnat ja ilmoittautuminen

HINNAT
 Täysihoitohinta on 250 € / hlö / 2 hh 

(1 hengen huone lisämaksusta 20 €/yö)
 Kurssimaksu & ruokailut (ei sis. aamupaloja) 180 €
 Pelkkä kurssimaksu 100 €
 Mahdollisuus ostaa yksittäisiä ruokailuja erillisen 

hinnaston mukaan.
 Kurssi maksetaan joko käteisellä tai pankkikortilla 

vastaanottoon kurssin alkaessa.
 Liinavaatteet ja pyyhkeet kuuluvat majoituksen hintaan.

ILMOITTAUTUMISET JA TIEDUSTELUT

Ilmoittautuminen Opiston toimistolle 14.2. mennessä. 
Paikkoja voi kysellä vielä ilmoittautumisajan päätyttyäkin.
  Sähköisellä lomakkeella link.webropol.com/ep/lausunta25
   Sähköpostitse toimisto@kkro.fi 
  Puhelimitse 08 4639 200 
   Jos sinulla on kysyttävää tai tiedotettavaa, olethan yhteydessä Opiston 

toimistoon

PERUUTUSEHDOT
Jos et voikaan osallistua kurssille tai tapahtumaan, muistathan ilmoittaa siitä ensi tilassa. 
Kursseille ja tapahtumiin ilmoittautumisessa ja ilmoittautumisen peruuttamisessa 
noudatetaan seuraavia peruutusehtoja:
   Ilmoittautumisen voi peruuttaa veloituksetta viimeistään 8 päivää ennen 

tapahtuman alkua.
   7–3 päivää ennen tapahtumaa tehdystä peruutuksesta veloitamme 30 % tapahtuman 

maksuista, siitä osuudesta mikä on varattu ilmoittautumisen perusteella.
   Mikäli peruutus tehdään tämän jälkeen tai jätetään kokonaan tekemättä, perimme 

maksut täysimääräisinä.
   Sairaustapauksissa maksuja ei peritä (toimitettava lääkärin tai terveydenhoitajan 

todistus).
   Peruutukset tehdään Opiston toimistoon.
   Jos osallistuja joutuu keskeyttämään kurssin, maksuja ei palauteta. 

Tämä kurssi 
verkkosivuillamme 

kkro.fi /kurssit/
lausuntakurssi2025

LAUSUNTAKURSSI 
28.-30.3.2025

Kalajoen Kristillisellä Opistolla



Yleistä tietoa kurssista

KURSSIN OPETTAJA:

TeM Emilia Pokkinen on näyttelijä ja teatteripedagogi, 
joka toimii tällä hetkellä Suomen Teatteriopiston rehtorina 
Tampereella. Emilialla on vankka kokemus myös runojen 
esittämisestä. Lausunnan perusteita hän on opettanut 
harrastajille eri puolilla Suomea.

Emilia kutsuu kaikki runouden rakastajat kurssilleen 
tutkimaan ja vahvistamaan omaa ilmaisua. Aiempaa 
kokemusta lausunnasta ei vaadita. 

KURSSILLE VALMISTAUTUMINEN: 

Etsi 1–2 itseäsi kiinnostavaa runoa tai proosakatkelmaa, joita haluat kurssilla 
työstää.  Opettele tekstit mahdollisuuksiesi mukaan ulkoa; näin pystyt parem-
min ottamaan ohjausta vastaan. Tuo myös opettajalle kopiot runoistasi. Tekstin 
pituus on ”sopiva” eli ei liian lyhyt eikä liian pitkä; n. 1–2 min on hyvä. Kurssilla 
haemme persoonallista esitystapaa, läsnäolon taitoa ja hyvää äänenkäyttöä.

Pukeudu kurssille rentoon asuun, jotta voit vapaasti liikkua ja tehdä yhteisiä har-
joituksia. Kurssilla toisten aktiivisella kuuntelulla ja kannustavalla tuella on suuri 
merkitys! Opetuksen tavoitteena on rohkaista lausujia olemaan esiintymistilan-
teissa rennompia ja samalla ilmaisuvoimaisempia.

LAUSUNTAKURSSI 
28.-30.3.2025

Ohjelma

PERJANTAI 28.3.
 15.00  Vastaanotto aukeaa
  Päärakennuksen aula
 17.00–18.00  Päivällinen

Ruokasali
 18.00 Tervetuloa ja alkulämmittely (Ls 3)
 18.30–20.00 Opetustunnit (Ls 3)
 20.00-21.00 Iltapala

  Mahdollisuus saunoa

LAUANTAI 29.3.
 8.00–9.00  Aamupala
 9.00–11.30  Opetustunnit, taukoja välillä
 11.30–12.30  Lounas
 12.30–13.00  Tauko
 13.00–14.30  Tunnit
 14.30–15.00  Päiväkahvi
 15.00–17.00  Tunnit
17.00–18.00  Päivällinen
 18.00–19.30  Tunnit
 20.00–20.45  Iltapala
  Mahdollisuus saunoa

SUNNUNTAI 30.3.
 8.00–9.00  Aamupala
 9.00–11.30  Opetustunnit
 11.30–12.30  Lounas
  12.00 mennessä huoneiden luovutus

 12.30–13.30  Kurssin päätös
 13.30  Päätöskahvi
   Kotimatkalle

Kurssilaiset sopivat yhdessä tauoista jne. tilanteen mukaan.
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