
ILMOITTAUTUMINEN: 
Ilmoittautuminen ohjelmaan osoitteessa: 

parempiavioliitto.fi /tapahtumat/kalajoen-parisuhdekurssi-2026

Ilmoittautuminen on saapunut perille, kun saat laskun sähköpostiisi. Lasku tulee 

maksaa eräpäivään mennessä. Jos ette jostain syystä onnistu saamaan laskua, otta-

kaa yhteys parisuhdejaperhe@diakon.fi . 

Viimeinen ilmoittautumispäivä on 22.10.2026. Voitte kysellä paikkoja kurssille 

myös ilmoittautumisajan päätyttyä Diakonin toimistolta 050 357 6990.

Peruutusehdot: Palautamme kurssimaksun kokonaisuudessaan edellyttäen, että 

peruutuksesta on ilmoitettu 23.10.2026 klo 12 mennessä. Tämän jälkeen tehdyistä 

aikuisten ja lasten peruutuksista peritään toimistokuluja 50 €/tilaus (myös siinä ta-

pauksessa, että peruutus koskee pelkästään lapsen osallistumisen peruuntumista). 

Peruutukset ja tilausmuutokset osoitteeseen parisuhdejaperhe@diakon.fi . Muista 

lisäksi peruuttaa myös majoitus varaamastasi paikasta!

LASTENOHJELMA:   Parisuhdekurssin ajaksi Opiston tiloissa järjestetään 

lastenleiri. Leirillä on omat ryhmät kouluikäisille ja alle kouluikäisille. Tarvittaessa 

ryhmät jaetaan vielä pienempiin ryhmiin. Alle kouluikäisten leirin ohjelma koostuu 

perushoidon lisäksi mm. kädentaidoista, satutuokioista, ulkoilusta ja leikistä.  Koulu-

ikäisten kanssa tehdään mm. retki lähialueen liikuntapuistoon. Tavoitteena on, että 

kaikilla leiriläisillä on turvallista, viihtyisää ja mukavaa! Leirijaksoja on yhteensä kuusi, 

yksi perjantaina, kolme lauantaina ja kaksi sunnuntaina. Alle 1-vuotiaille on varattu 

omahoitaja ja 1–2-vuotiaille on yksi hoitaja per kaksi lasta.

OSALLISTUMINEN:   Edellytämme kokoaikaista osallistumista. Ilmoittakaa 

kaikista tilausmuutoksista parisuhdejaperhe@diakon.fi  / 050 357 6990 ja Opistolla 

tapahtuvaa majoitusta ja lastenohjelmaa koskien toimisto@kkro.fi  / 08 4639 200. Jos 

esimerkiksi majoituksessa tai lasten mukaan tulossa tapahtuu muutoksia, ilmoitta-

kaa niistä Opistolle mahdollisimman pian.

RUKOUS:   Yhteinen rukous vahvistaa puolisoiden välistä suhdetta. Kokemus on 

osoittanut, että osallistumisen eteen saattaa nousta monta estettä. Rukoilkaa, että 

asiat järjestyvät niin, että pääsette yhdessä virkistäytymään! 

Nähdään Kalajoen parisuhdekurssilla!   Seuraa tiedotusta: parempiavioliitto.fi   

LISÄTIEDOT:
Vastuupari Heidi-Marju ja Mikael Lehtimäki, 040 5571 038, 

 mikaeljaheidilehtimaki@gmail.com 

Opiston vastuuhenkilö Anna Lahtinen 044 4639 208, anna.lahtinen@kkro.fi 

Diakon Parisuhde- ja perheyksikkö 050 3576 990, parisuhdejaperhe@diakon.fi  

Kalajoen Kristillinen Opisto 08 4639 200, toimisto@kkro.fi 
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Kalajoen Kristillinen Opisto ja Diakon Pari-

suhde- ja perheyksikkö järjestävät yhteis-

työssä parisuhdekurssin Kalajoen pohja-

laisissa maisemissa. 

Parisuhde elää arjen keskellä – katseissa, 

sanoissa, kosketuksessa ja myös niissä 

hetkissä, kun yhteys tuntuu etäisemmäl-

tä. Tämä viikonloppu on kutsu pysähtyä 

yhdessä, hengittää syvään ja palata sen 

äärelle, mikä teitä yhdistää. 

Läsnä ja lähellä -viikonlopussa tutkimme 

parisuhdetta lempeästi ja rehellisesti: 

kuuntelemme yhteistä historiaamme, 

opettelemme uusia tapoja kohdata toi-

semme ja vahvistamme turvaa, lähei-

syyttä ja yhteyttä. Mukana on tilaa oi-

valluksille, keskustelulle ja konkreettisille 

teoille, jotka kantavat myös arjen keskel-

le. Tämä viikonloppu ei vaadi valmiita 

vastauksia – vain halun olla läsnä, kuulla 

ja tulla kuuluksi. 

Viikonlopun aikana kuulemme pariskun-

tien omakohtaisia kokemuksia avioliiton 

riemuista ja kipukohdista, selviämisestä 

ja uuden löytämisestä. Omia kokemuk-

sia leirin aikana jaetaan pienryhmissä 

omaksi ja muiden rakennukseksi. 

Viikonlopun lomassa saamme nauttia 

hyvästä musiikista ja yhdessä olosta. 

Lastenhoito on järjestetty perheen pie-

nimmille ja myös kouluikäisille.

Olette lämpimästi tervetulleita juuri 

sellaisena kuin olette! 

PARISUHDEKURSSI
30.10.–1.11.2026

Kalajoen Kristillisellä Opistolla

Läsnä ja lähellä



PERJANTAI 30.10.

16.00 – 17.30 Ilmoittautuminen, 

 majoittuminen ja päivällinen

17.30  Lapset omaan ohjelmaansa 

17.40  Tapahtuman avaus, tervetuloa! 

18.00  Kaarina ja Heikki Nieminen  

Meidän tarina - 

 kuuntelemisen uudet taidot

18.45  Pienryhmät 

20.30  Lasten haku ja iltapala 

20.30  Saunat (miehille ja naisille 

 erikseen, klo 22.00 asti) 

22.00  Hiljaisuus 

LAUANTAI 31.10. 

07.00  Aamiainen 

08.30  Lapset omaan ohjelmaansa 

08.45  Musiikki ja ilmoitusasiat   

09.00  Päivi ja Markus Packalen: 

Riitoja, korjaavia hetkiä ja 

 anteeksiannon voima

10.00  Pienryhmät 

12.15  Lasten haku, lounas ja kahvi 

14.00  Lapset omaan ohjelmaansa 

14.15  Musiikki ja ilmoitusasiat 

14.30  Sini ja Riku Rantakari: 

 Yhteyden, läheisyyden ja 

 lämmön rakentaminen

15.30  Pienryhmät 

17.30  Lasten haku ja päivällinen 

18.30  Vapaavalintaista ja 

 vapaaehtoista iltaohjelmaa.  

 Lastenhoito 18.20-20.30

18.30  Saunat (miehille ja naisille 

 erikseen, klo 22.00 asti) 

20.00  Iltapala 

22.00  Hiljaisuus 

SUNNUNTAI 1.11. 

07.00  Aamiainen 

08.30  Lapset omaan ohjelmaansa 

08.45  Musiikki ja ilmoitusasiat   

09.00  Sari ja Markus Pahkala: 

Tietoinen läsnäolo digi-

 ajassa – tilaa hengittää, 

 tilaa olla yhdessä.

10.00  Pienryhmät 

12.15  Lasten haku ja lounas 

 Huoneiden luovutus 

 klo 12.30 mennessä

13.15  Lapset omaan ohjelmaansa

13.30  Nina ja Vesa Nissinen: 

Meidän suunta – 

 yhteiset valinnat, jotka 

 kantavat.

14.30  Leirin päätöshetki

15.00–15.30 Lasten haku, päätöskahvit 

 ja kotimatkalle 

OHJELMA Pidätämme oikeuden 

mahdollisiin muutoksiin ohjelmassa.

KURSSIMAKSU JA RUOKAILUT:

Aikuiset  260 € / pari 

Lapset alle 4 vuotta  70 € 

Lapset 4–6 vuotta  90 € 

Lapset 7–14 vuotta  105 € 

Ryhmänohjaaja-alennus  -100 € / pari 

Aikuisten hinta sisältää opetuksen, luentomateriaalin sekä ohjelman mukaiset 

ateriat. Lasten ohjelma sisältää lastenleirin monipuolisen ohjelman sekä ruokai-

lut. 

MAJOITUS: 

Kukin huolehtii majoitusjärjestelyistään itse. 

Majoitus Kalajoen Kristillinen Opisto

Aikuiset  120 € / aviopari / 2 yötä 

Lapsi 7–14 vuotta  50 € / 2 yötä 

Lapsi 4–6 vuotta  35 € / 2 yötä 

Lapsi alle 4 vuotta  0 € 

Liinavaatevuokra  10 € / hlö

Osan Opiston asuntolan huoneista saa yhdistettyä perhehuoneiksi. Ilmoita mah-

dollisesta perhehuonetoiveesta ilmoittautumisen yhteydessä. 

Varaukset majoitukseen Opiston asuntolassa: 

p. 08 4639 220 tai sähköpostitse toimisto@kkro.fi  

Kalajoelta löytyy myös useita muita majoitusmahdollisuuksia.  

Ajankohtaiset tiedot löytyvät kootusti osoitteessa: visitkalajoki.fi /majoitu

HINNAT JA MAJOITUS


